Screeningbogen
zur Funktion des Zungenbandes

(ATLFF —Assessment Tool for Lingual Frenulum Function)
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Name der Mutter:

Name des Babys:
Alter des Babys:

Datum der Untersuchung;:

KRITERIEN ZUR FUNKTION

Lateralisation
2 vollstindig
1 Zungenkorper, aber nicht die Zungenspitze

0 keine

Anheben der Zunge

2 Zungenspitze bis zur halben Hohe des Mundes

1 nur die Rénder bis zur halben Hohe des Mundes

0 Zungenspitze bleibt bei der Oberkante der unteren
Zahnleiste ODER Zungenspitze geht nur beim Schlielen
der Kiefer nach oben UND/ODER Griibchen in der

Zungenmitte

Herausstrecken der Zunge

2 Zungenspitze liber der Unterlippe

1 Zungenspitze nur iiber der unteren Zahnleiste

0 keiner dieser ODER Buckelbildung der vorderen Zunge
oder der Zungenmitte UND/ODER Griibchen

Die Zunge breitet sich nach vorne aus und wird diinn
2 vollstdndig

1 miBig ODER teilweise

0 kaum ODER gar nicht

Saugschluss

2 starker Saugschluss, Zunge umschlieit mit ganzem

Zungenrand

1 Zunge hélt nur mit den seitlichen Zungenréindern ODER
maéBiger Saugschluss

0 schwacher ODER kein Saugschluss

Peristaltik

2 vollstandig von vorne nach hinten, beginnend an der
Zungenspitze

1 schwache Peristaltik ODER Peristaltik beginnt hinter der
Zungenspitze

0 keine ODER Peristaltik in umgekehrter Richtung

Zuriickschnalzen der Zunge
2 nie
1 abund zu

0 héufig ODER bei jeder Saugbewegung

KRITERIEN ZUM ERSCHEINUNGSBILD

Erscheinungsbild der Zunge, wenn angehoben
2 rund ODER eckig
1 leichte Kerbe an der Zungenspitze zu sehen

0 herzférmige Zungenspitze

Lénge des Zungenbandes bei angehobener Zunge
2 langer als 1 cm ODER Zungenband fehlt
1 1cmlang

0 kiirzer als 1 cm

Ansatz des Zungenbandes an der unteren Zahnleiste

2 am Mundboden ODER deutlich unter der Oberkante der
Zahnleiste (deutlich unter dem Alveolarkamm)

1 direkt unter der Oberkante der Zahnleiste

0 an der Oberkante der Zahnleiste

Elastizitit des Zungenbandes
2 sehr elastisch (ausgezeichnet)
1 méiBig elastisch

0 wenig ODER iiberhaupt nicht elastisch

Ansatz des Zungenbandes an der Zunge beansprucht
2 weniger als 50% der Mittellinie der Zungenunterseite
1 50-75% der Mittellinie der Zungenunterseite

0 75-100% der Mittellinie der Zungenunterseite

PUNKTZAHL

Punktzahl Funktion:

Punktzahl Erscheinungsbild:

Kombinierte Punktzahl: /

BEHANDLUNGSEMPFEHLUNG ANHAND DER PUNKTZAHL

Perfekte Funktion, unabhéngig von der Punktzahl fiir das Erscheinungsbild. Kein chirurgischer Eingriff empfohlen.

Akzeptable Funktion nur, wenn die Punktzahl fiir das Erscheinungsbild > 8 ist.
<11 Die Punktzahl fiir die Funktion weist darauf hin, dass die Funktion eingeschrinkt ist. Frenotomie kommt in Frage, wenn das Management das Problem nicht 16st. Frenotomie ist erforderlich,

wenn die Punktzahl fiir das Erscheinungsbild < 8 ist.
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